
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

10:30 a 11:30 PILATES ZUMBA ENTERGYM BODY TRAINING ENTER PILATES
BODY TRAINING 

ENTER

18:30

19:00

19:30

20:00 GAP (20:00-20:30) GAP (20:00-20:30)

20:30
PILATES               

(20:30-21:30)
PILATES               

(20:30-21:30)
CICLO INDOOR virtual 06:00 a 00:00

INDOOR WALKING virtual 06:00 a 00:00

* LAS CLASES DE KICKBOXING/TAEKWONDO LLEVAN SUPLEMENTO DE PRECIO
SI NO HAY NINGÚN USUARIO APUNTADO DOS HORAS  ANTES DEL INICIO DE CADA CLASE , QUEDARÁ ANULADA

PASADOS 10 MINUTOS DEL INICIO DE CADA CLASE NO SE PODRA ACCEDER A LA MISMA

CLASES COLECTIVAS

2025

BODY TRAINING 
ENTER (18:30-19:30)

ZUMBA ENTERGYM 
(18:30-19:30)

KICKBOXING 
ENTERGYM *             
(19:30-21:00)

KICKBOXING 
ENTERGYM *             
(19:30-21:00)


